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加急 

 

 

中共陕西省委高等教育工作委员会文件 

 

陕高教生〔2017〕12 号 

 

 

中共陕西省委高教工委关于在全省高校深入 

开展“四进两联一交友”活动的通知 

 

各普通高等学校： 

为认真落实《中共中央、国务院关于加强和改进新形势下高

校思想政治工作的意见》（中发〔2016〕31 号）《中共陕西省委、

陕西省人民政府关于加强和改进新形势下全省高校思想政治工

作的实施意见》（陕发〔2017〕6 号）教育部等 12 部委《关于切

实加强有关内地民族班学生教育管理服务工作的若干意见》（教
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民〔2014〕3 号）精神，进一步做好大学生思想政治教育和学习

生活服务工作，经研究，决定在全省高校深入开展“四进两联一

交友”活动。现将有关事项通知如下： 

一、指导思想和总体要求 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻落

实党的十九大精神和全国、全省高校思想政治工作会议精神，围

绕立德树人根本任务，树立以学生为中心的理念，以服务学生健

康成长成才为目标，进班级、进宿舍、进食堂、进网络，联系学

生、联系家长，与学生交朋友，不断缩短师生之间的物理距离，

拉近心灵距离，及时了解和掌握学生的思想、学习、生活情况和

学生家庭状况，把目标导向和问题导向相结合，把解决思想问题

和解决实际问题相结合，围绕学生、关照学生、服务学生、引导

学生，努力提高学生的思想认识、政治觉悟、道德品质、文化素

养，培养学生成为又红又专、德才兼备、全面发展的新时代中国

特色社会主义合格建设者和可靠接班人。 

二、活动主体和对象 

这次活动的实施主体为全省高校学生工作队伍，包括辅导
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员、新疆内派服务管理教师、心理健康教育教师、学工干部和共

青团干部等。活动对象为全省高校在校大学生。 

三、活动内容 

“四进两联一交友”活动的具体内容，“四进”即进班级、进宿

舍、进食堂、进网络；“两联”即联系学生、联系家长；“一交友”

即与学生交朋友。 

（一）进班级。参加班级周会、主题班会、团日活动、主题

教育活动等，了解班级的学生构成、生源分布、班级氛围等基本

情况，引导学生积极开展社会实践等活动；通过课堂旁听等方式，

及时发现并积极解决学习困难学生在课堂学习中存在的问题，帮

助学生他们树立学习信心，提高学业成绩；注重学生干部队伍培

养，指导党团支部建设、班级建设，营造积极向上的班级文化；

开展爱国主义教育、民族团结教育和反分裂、反渗透斗争教育，

引导少数民族学生牢固树立“五个认同”和“三个离不开”思想，增

强全体学生民族共同体意识，增强班级凝聚力与向心力。 

（二）进宿舍。深入学生宿舍，了解宿舍成员构成和相处关
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系情况，了解学生作息规律，引导学生科学规划课余时间；检查

学生宿舍在用电、用水、消防等方面的安全隐患，确保住宿安全；

了解学生思想动态，向学生宣传党的民族政策、讲解教育与宗教

相分离等相关法律法规，引导学生学法、懂法、守法、用法，正

确处理各种思想和成长问题，促进各民族学生和睦相处、共同进步。 

（三）进食堂。与学生坐在一起、吃在一起、交流在一起，

带头营造勤俭节约好风气；了解食堂饭菜质量、价格、食品卫生、

安全、营养以及学校清真餐厅的建设情况，了解学生对学校服务

管理的意见建议，做好反馈，搭好桥梁，满足学生合理需求，不

断增强校生关系。 

（四）进网络。指导学生健康上网，远离网游，戒除网瘾，

养成良好的上网习惯；主动深入到学生聚集的网络社交平台，密

切关注舆情和学生思想动态，引导网络正能量，占领思政教育新

阵地；加强清朗网络建设，坚决抵制暴力恐怖音视频和其它有害

信息的传播，努力使校园网络更好地服务于青年学生。 

（五）联系学生。建立与学生面对面的联系机制，主动联系
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学生，深入了解学生思想、学习、生活的方方面面，切实关心学

生衣食冷暖和身心健康，帮助学生解决实际问题；利用课后、课

间、自习、活动等时间，主动走进学生中间，与学生打成一片，

做到思想上帮解惑、学习上帮辅导、生活上帮解困、法制上帮解

读、心理上帮疏导，就业上帮指导，使学生能够安心学习，健康

成长；完善和健全“生评师”制度，根据不同年级学生的特点，通

过多种途径征求学生意见建议，并及时研究制定有效措施加以改进。 

（六）联系家长。建立家长、教师、学生“三位一体”联动教

育管理机制，健全定期联系家长、定期家访重点对象等制度，了

解学生的家庭背景、成长教育环境，及时通报学生在校表现，互

通家校情况，努力形成家校教育合力；通过电话、网络、问卷调

查等形式，虚心听取家长意见建议，密切家校关系，改进学校工作。 

（七）与学生交朋友。加强与学生在思想、学习、生活上的

深入交流，做好“三帮”（帮思想、帮学习、帮生活）、“两导”（成

长成才引导和心理疏导）、“六心”（了解学生要细心，思想教育

要耐心、心理疏导要贴心、成才引导要热心、平时相处要交心、
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帮困解难有爱心）工作，各民族师生之间进行结对交友，走进学

生内心，为其答疑解惑，切实帮助学生解决好思想上、心理上的

实际问题与困难，真正成为他们的良师益友。 

四、工作要求 

开展“四进两联一交友”活动，是深入贯彻党的教育方针，全

面落实“立德树人”根本任务的一项系统工程、民心工程，是提升

高校学生教育管理服务工作水平，构建“全员育人、全方位育人、

全过程育人”教育格局的有效途径，对促进学生健康成长成才具

有重要意义。各高校要高度重视，做到心中有责、敢于担责、工

作尽责，切实把活动的各个环节抓细、抓实、抓好。 

（一）加强组织领导。各高校要精心制定工作方案，健全工

作机制，明确责任主体，强化工作保障，落实有关要求，坚持把

“四进两联一交友”活动与学习贯彻十九大精神结合起来，与“两

学一做”等学习教育结合起来，与加强大学生思想政治教育与民

族团结进步教育结合起来，让学工干部、内派教师熟知做什么、

怎么做、做到什么标准，确保活动顺利开展并收到预期效果。 
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（二）强化督导考核。各高校要建立督查考评机制，对活动

开展情况进行定期或不定期检查、调研督导、跟踪问责；要运用

好奖惩激励制度，充分调动队伍的工作积极性。要定期组织工作

研讨、经验交流，不断提升工作实效，防止流于形式。 

（三）注重营造氛围。要充分运用新媒体平台等各种媒介加

强宣传，特别是要挖掘、宣传好闪亮鲜活的典型案例和成功经验，

做到学有榜样、赶有目标。要及时掌握舆情信息，准确研判，加

强引导，营造浓郁积极的舆论氛围。 

各高校在“四进两联一交友”活动中的好做法、好经验、好典

型，请及时报告省委高教工委。 

联系人：方荣锋  029-88668924 

邮  箱：gjgwxgb@126.com 

 

 

 

中共陕西省委高教工委       

2017 年 11 月 17 日         
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（全文公开） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  中共陕西省委高教工委办公室             2017 年 11 月 20 日印发   


